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Désolé, cette page n'a pas pu être trouvée.
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            Bienvenue

            

    
    
    Bienvenue sur le site de Frouzins Initiatives Citoyennes, l’association qui facilite la mise en...



    

                    
    
    
    

    
            Historique du projet d'Unité Mobile pour Atelier Vélo Solidaire et Participatif

            

    
    
    Depuis 2014, les bénévoles de FIC animent tous les premiers samedis du mois un atelier vélo solid...



    

                    
    
    
    

    
            5 Juin 2021 - Atelier vélo FIC

            

    
    
    Atelier mensuel participatif pour l’entretien et la réparation de vos vélos 1er Samedi de chaque ...



    

                    
    
    
    

    
            Chantier "terre"

            

    
    
    Notre grange comporte 2 murs construits largement en briques  de terre crue.
Ces murs comportent...



    

                    
    
    
    

    
            Qu'est-ce qu'un Café Bricol' ?

            

    
    
    Réparer ensemble, c’est l’idée du Café Bricol’ de FIC dont l’entrée est ouverte à tous. Outils ...



    

                    
    
    
    

    
            Informations pratiques

            

    
    
    Lieu
Sous le préau Berdeil
Afficher une carte plus grande



    

                    
    
    
    

    
            8 janvier 2022 - Atelier vélo FIC

            

    
    
    Atelier mensuel participatif pour l’entretien et la réparation de vos vélos 1er Samedi de chaque ...



    

                    
    
    
    

    
            Chantier "Mulots" et galets

            

    
    
     
Vieilles briques de terre cuite usées par le temps, quelle est la technique utilisée par les o...



    

                    
    
    
    

    
            Fabrication de piège à moustique

            

    
    
    Cette page reprend les instructions permettant la construction d'un piège à moustique. Les plans ...



    

                    
    
    
    

    
            Février 2023: Mise en service de notre Vélo-Cargo-Atelier!

            

    
    
    Après des heures et des heures de réflexion, d'essais et de travail,  notre Vélo-Cargo-Atelier es...
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            Calendrier des ateliers vélo

            

    
    
    Dates des prochaines sessions (tous les premiers samedi du mois)



    

                    
    
    
    

    
            L'Atelier Vélo Participatif de FIC

            

    
    
    Détails et explications du fonctionnement des ateliers vélo de l'association.



    

                    
    
    
    

    
            L'association

            

    
    
    L’association qui facilite la mise en oeuvre des idées citoyennes de toutes les Frouzinoises et d...



    

                    
    
    
    

    
            Rénovation "patrimoine"

            

    
    
    



    

                    
    
    
    

    
            Notre Vélo-Cargo-Atelier-Mobile

            

    
    
    Lauréate d'un projet financé par le budget participatif de la Région Occitanie Ma Solution pour l...



    

                    
    
    
    

    
            Le café bricol' de FIC

            

    
    
    Détails et explications du fonctionnement du Café Bricol' de l'association.



    

                    
    
    
    

    
            Voyage à vélo, vous cherchez des conseils ?

            

    
    
    Un certains nombre de familles membres ou sympathisantes de l'association pratiquent le voyage à ...



    

                    
    
    
    

    
            Relais Local de l'Association Deux Pieds Deux Roues (2p2r)

            

    
    
    L’association 2 Pieds 2 Roues est une association indépendante de près de 1000 adhérents qui mili...



    

                    
    
    
    

    
            Actualités

            

    
    
    Brèves et articles sur les évènements et actualités de l'association.
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            Ateliers précédents
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